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東京都立看護専門学校で、看護師としての基礎力を身につけ、
卒業後、都内で看護業務に従事したいという意志のある皆さんの入学を心よりお待ちしています。

　東京都立看護専門学校は、生命の尊厳と高い倫理観を基盤とした豊
かな人間性を養い、人間に対する深い理解と共感を持つことのできる看
護の専門職業人を育成します。
　また、科学的根拠に基づく知識・技術を習得し、他の職種と協働しな
がら、人々の最適な健康状態の実現に向けて支援できる基礎的な看護
実践能力を育成します。
　さらには、生涯にわたって自己啓発に努め、
保健医療福祉の分野の発展に貢献できる人材
を育成していきます。
　そのため、私たちは看護師を目指す右のよ
うな資質を備えた人の入学を期待しています。

育てよう看護の心
伝えていこう生命の感動

人を思いやる気持ちを持ち、他者と
協調して人間関係を構築できる人

物事をありのままに受け止めること
ができ、誠実に対応できる人

自分の思いや考えを、自分の言葉
で表現することができる人

学習習慣を身につけて、意欲的に
学び続けられる人

マナーやルールを守り、責任ある
行動がとれる人
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　都立看護専門学校で育てたい「感じ取る力」「考え構成する力」
「表現（具現化）する力」「成長する力」の4つの力を発展させて、
看護実践能力を身につけることを重視し、所定の単位を修得した
学生に卒業を認定し、専門士を授与します。

DIPLOMA POLICY

少子高齢化がますます進む中で、人々の保健医療
に対するニーズは増大しています。看護の仕事も高度
化・多様化し、より一層高いレベルの知識や技術を備
えた看護師が求められています。

東京都立看護専門学校は、こうした知識や技術とと
もに、“思いやり”や“優しさ”などの「看護の心」も育ん
でいます。学生は、卒業後、都内にある医療・福祉施設
や地域において、都民の健康の担い手として活躍でき
る質の高い看護師に成長していきます。

　現在、区部に広尾・荏原・板橋の３校と、多摩地域に府中・北多
摩・青梅・南多摩の４校の合わせて７校が専修学校として設置さ
れています。毎年合計600名が入学し、都内の看護師養成におい
て基幹的な役割を果たしています。

　各校とも、それぞれの特徴を生かしながら、学びやすい環境づ
くりに努めており、高い専門性を備えた専任教員のほか、各分野
から優れた講師を招いて、充実した講義や実習を行っています。

1. 多様な文化・価値観を持ったあるがままの人間を個人として受
け止め、尊重できる。

2. 対象及び対象をとりまく人々との関係の中で、思いや希望、心
身の変化に気付くことができる。

3. 命を尊び、人の生死に対し真摯に向き合うことができる。

4. 対象の尊厳と権利を守るための倫理的な課題に気づくことが
できる。

5. 社会の変化や保健医療福祉の動向に関心を持ち、医療や看護
へのニーズに気づくことができる。

1. 対象の反応の意味を多角的に分析・解釈し、看護の必要性を考
えられる。

2. その人らしい生活を支えるために必要な看護援助を、根拠に基
づき考え組み立てることができる。

3. 実践した看護を振り返り、より良い看護を考えることができる。

1. 対象を気遣いながら、より良い関係を築いていくことができる。

2. 対象の思いを受け止め、必要な情報を提供し、自ら意思決定が
できるように支援できる。

3. 切れ目のない医療の実現に向け、チーム医療の中で看護の視
点から情報を発信できる。

4. その人らしく生きるために、対象のもてる力を活かしながら、安
全で安楽な看護が実践できる。

1. より良い看護をしたいという思いを持ち、学び続ける。

2. 自己の課題に気づき、解決に向けた努力ができる。

3. 仲間と共に、学び支え合い、互いに高めていくことができる。

4. 様々な状況に柔軟で粘り強く対応できる。

5. 専門職業人としての誇りと自覚を持つ。

表現
（具現化）
する力

感じ取る力 考え構成
する力

成長する力

感じ取る力 考え構成する力

表現（具現化）する力 成長する力
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認定看護師とは、患者・家族によりよい看護を
提供できるよう、認定看護分野ごとの専門性を
発揮しながら、認定看護師の３つの役割「実践・
指導・相談」を果たして、看護の質の向上に努め
る看護師のことです。

看護師資格・免許取得までの流れ

一方、日常生活のサポートでは、介護など、看護師以外の
仕事と重なる部分も多く、力を合わせて働くことも必要と
なっています。
看護師の職場は、病院・診療所などの医療施設を中心に、
福祉施設・企業の健康管理室・看護師養成のための教育機
関など、多岐にわたっています。最近では介護施設や訪問看
護ステーションなど、活躍の場は更に広がっています。

看護とは、人がその人らしく生きることを支援すること。具
体的には健康増進から疾病予防、病気からの回復、さらには
人生の終焉に至るまで、食事や排泄などの日常生活のサ
ポートをするほか、注射や検査などの診療の補助を行うこと
です。
近年、診療の補助では医療技術の進歩に伴い、看護の担

う役割がますます増大しています。

1

3

看護とは

看護師になるためには、国家試験に合格し、厚生労働
大臣による免許を取得する必要があります。国家試験の
受験資格を得るには、次のような方法があります。

高等学校、中等教育学校等を卒業後、都道府県知事が
指定した養成所(３年課程）を修了する。

高等学校、中等教育学校等を卒業後、文部科学大臣が
指定した学校〔大学(４年）・短大(３年）・専門学校(３
年）・統合カリキュラム指定校(４年）課程〕を修了する。

准看護師の資格を取得後、文部科学大臣又は都道府
県知事の指定した学校・養成所(２年課程）を修了する。

2 看護師になるためには

療養上の世話又は診療の補助を行う。
※准看護師：医師又は看護師の指示を受け
て、療養上の世話又は診療の補助を行う。

保健指導（疾病予防活動や健康相談）
を行う。

助産又は妊婦・じょく婦・新生児の保健
指導を行う。     

看護に従事する者の仕事内容

保健師コース
助産師コース
選択者

看護師・保健師・助産師への道※ほかに、准看護師免許を取得後、
　看護師になる道などもあります。

高等学校・中等教育学校等

看護師国家試験

看護専門学校【３年】 看護短期大学【３年】 看護専門学校【４年】

看護系大学への編入【２~３年】
看護短期大学専攻科【１年】

保健師学校【１年】
助産師学校【１年】

看護大学【４年】（統合カリキュラム校）

保健師国家試験・助産師国家試験 保健師・助産師

看護師

看護師 認定看護師

保健師

助産師

4 看護師のキャリアアップ例
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授業料・入学金の免除または減額（授業料等減免） と、
給付型奨学金の支給により支援する制度です。

厚生労働大臣が指定する専門
実践教育訓練講座です。

日本学生支援機構奨学金 東京都育英資金

※貸与・免除状況等により、個別に返還期間
は変わります。

貸与月額 返還期間（※）
25,000円
50,000円
75,000円

貸与期間と同期間

貸与期間の1.5倍
貸与期間の２倍

●返還期間

100,000円

※今後、制度改定が行われた場合は、以下内容に変更が
　生じることがあります。

●貸与月額及び口数　４種類（25,000円、50,000円、75,000円、100,000円）の貸与月額のうち、いずれか一口

※指定施設:200床未満の病院､病床数の80％以上が精神科病床の病院､介護老人保
健施設､訪問看護ステーション等

卒業・免許取得後、下記の免除条件に該当した場合、申請により免除が受けられます。

免除条件 貸与月額 免除金額

都内施設に５年間従事
25,000円×貸与月数25,000円

75,000 ～100,000円
25,000 ～100,000円

50,000円×貸与月数
貸与月額×貸与月数
75,000円×貸与月数
貸与月額×貸与月数

●返還免除

指定施設（※）に７年間従事

指定施設（※）に５年間従事
25,000 ～ 50,000円
50,000 ～100,000円

1年次 2年次 3年次
入学料

授業料（年額）
教科書代
ユニフォーム代・ 教材費
その他（損害保険）
合計

3年間で必要な金額（概算）

11,300円
 265,700円
約 190,000円
約 40,000円
4,500円

約 511,500円

 265,700円

4,500円
約 270,200円

 265,700円

4,500円
約 270,200円

約 1,051,900円

貸与東京都看護師等修学資金

減免・給付高等教育の修学支援新制度

貸与

教育訓練給付制度

給付貸与・給付

諸費用・奨学金制度・給付制度
1 修学に必要な諸費用 （令和8年４月現在）

2 奨学金制度等 （令和8年４月現在）

※入学料や授業料の納付が困難な場合には所定の基準に基づいた減額や免除の
制度があります。
※実習時には、実習病院等からの要請により、各種ワクチンを接種していただくこと
があり、そのための費用や実習病院までの交通費等がかかります。
※授業でデジタル教材を使用するため、PC等を入学時にご用意いただく必要が
あります。
※今後、入学料・授業料の改定が行われた場合は、改定後の金額が適用されること
もあります。

◀左の二次元コードから
詳細をご確認ください。
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授業は、ただ受けるだけの授業ではなく、参加する授業です。少人数グループ
での授業が多く、個人の習熟度に応じたアドバイスがもらえます。グループで１つ
の課題に取り組み、話し合いの中でコミュニケーション能力を養います。そして、
メンバーと協力する大切さを学び、チーム医療へとつなげていくことができます。

授業や実習は、学生の意見が取り入れられ、様々な工夫がされています。また、
現役の医師や看護師から講義や技術の指導を受け、実際に臨床の場で行われて
いる医療や看護を学ぶことができます。
デジタル教科書、教材動画等のデジタル教材を活用し、着実に知識や技術を身に付けること
ができます。オンラインの論文閲覧サービスも導入しており、最新の知見を看護研究や自己学
習に活かすことができます。
また、学内Wi-FiやPC、タブレット端末等、ICTを活用できる教育環境が整備されています。

進化する授業

東京都立広尾看護専門学校 東京都立北多摩看護専門学校

東京都立板橋看護専門学校

東京都立荏原看護専門学校 東京都立南多摩看護専門学校東京都立府中看護専門学校

東京都立青梅看護専門学校

東京都立看護専門学校のこだわりは、リアリティです。各種シミュレーターや
本物の機器を取り揃えています。在宅、母性、小児といった様々な実習室や、学
校によっては模擬病棟も用意され、実際の医療現場に限りなく近い環境で学ぶ
ことができます。図書室には、医学書や専門書、雑誌などの蔵書が多数あります。

日々の日常生活を送る場でもある学校は、大変過ごしやすい環境が備えられ
ています。学生ホールで昼食をとったり、空いた時間に体育館で体を動かしたり
と活発に活動している学生も多くいます。学習以外の生活を充足させることに
よって、より学業への意欲が高まります。

最新の設備・快適な環境

東京都立看護専門学校

魅力
つ
の8

1

2

万全の体制で
あなたの夢を応援します
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学習時間の1/3は、実際に現場で看護を学ぶ臨地実習です。都立病
院や大学病院、地域の中核病院や訪問看護ステーション、保育園や地
域の様々な施設で実習します。実際に患者さんを受け持ち、食事や排
泄などの日常生活に対する援助や注射準備・創傷ケアなどを実践しま
す。生命の誕生から人生最期の時まで、命の現場に身を置き学びます。
東京都立看護専門学校では、学生５名～６名に対し１名の教員がつ

き、現場の実習指導者からも直接指導を受けることができます。少人
数制で、学生個別に、きめ細かく丁寧な指導が自慢です。

丁寧な実習指導

看護師の仕事は、看護師国家試験に合格した人にしか
できません。看護師国家試験では、看護師として仕事をす
る上で必要となる知識と臨床判断を問われます。入学当
初は「国家試験はまだまだ先…」と思うかもしれませんが、
学ぶことはたくさんあり、合格するには１年次から計画的
かつ段階的な試験対策を積み
重ねることが大切です。
東京都立看護専門学校は、
教職員一丸となって指導・支援
をしているため、右記グラフの
ように高い国家試験合格率を
維持しています。

高い国家試験合格率

充実の国家試験対策

看護師国家試験合格率（新卒）比較

4年度 6年度5年度3年度2年度

100％

99％

98％

97％

96％

95％

94％

93％

都立看学

看護系大学

全国平均

99.2%

学習会やミニテスト、低学年向
けの業者模試を実施し、知識の定
着を図るとともに学習の取りこぼ
しがないよう個別にフォローして
います。
２年後を具体的にイメージする
ため、３年生から国家試験対策に
ついて経験談を聞く機会を設けて
います。
学習方法の指導と３年間の学
習姿勢を身につける支援を行って
います。
夏休みなどの長期休暇中は、復
習や補講の時間を設け、切れ目の
ない学習支援を行っています。

前年度の看護師国家試験結果
や分析、今後の傾向に関してガイ
ダンスを実施し、２年次の講義・実
習・就職活動に取り組む動機づけ
を支援しています。
３年次を迎える前にこれまでの
学習について徹底的に見直しを
行うほか、成績低迷の場合は個別
に学習支援を行います。
国家試験は、普段の講義や実
習と密接に関係しています。講義
と実習での体験を結びつけ、知識
の定着化を図るため、実習前のプ
レテスト・ポストテストを行ってい
ます。

３年次の学習は実習が中心で
す。少人数のグループごとに
チューター教員制を取り入れてお
り、学習状況を把握しながら、メン
タル面のサポートも心掛けた指導
を行っています。
実習と国家試験対策、就職活
動を同時並行で進めていくため
には、しっかりとスケジュール管理
をすることが大切です。学習会や
模擬試験の実施など、教職員が
一丸となって指導しています。

年次1 年次2 年次3
♦主な取組例

3

4

5
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東京都立看護専門学校では、学生の健康管理や課外活動、就職・
進学相談をはじめ、様々な相談をすることができます。看護師資格の
ある専門の相談員が置かれ、健康診断、臨地実習に必要な予防接種
の案内などの健康管理のサポートを受けられます。

きめ細かい相談体制

東京都立看護専門学校の卒業生は、東京都内の
各施設で看護師としてキャリアを積み、活躍してい
ます。就職先は都立病院、都内公立病院、大学病院
など幅広く、自分の目指す看護の実現と施設の特
徴を見極め選択しています。各就職先からは、卒業
生の看護の質について高い評価を得ています。

各校の求人募集は、学生定員の３～４倍あり、東
京都立看護専門学校の卒業生は臨床現場から期
待されています。

就職率1００％

就職活動支援

看護師になるために、知識や技術の修得が大切なの
はもちろんですが、看護学生の学習活動は、多岐にわた
ります。

体育祭、球技大会、学校祭では、クラスのチームワー
クを養い、友情を深める絶好の機会となっています。ク
ラブ活動やボランティア活動、新入生歓迎会や学年交
流会などを通し、学年を超えた同窓生としての絆を深め
ています。

豊富な課外活動

就職ガイダンス
夏季休業期間中に、希望者は就職候補病院のイン

ターンシップに参加します。2年次には、就職ガイダンス、
学校内病院説明会を実施します。3年次になる前の春休
みには、ほとんどの学生が、就職したい病院を絞り込ん
でいきます。

東京都立看護専門学校では、各校で臨床心理士によるカウンセリング
を無料で受けることができます。学習、進路、対人関係などの様々な悩み
に対応しています。個人のプライバシーは固く守られているので、安心し
て相談することができます。

採用試験対策
採用試験に小論文が必要な場合があるため、小論文
対策を行っています。また、面接対策としては、採用試験・
模擬面接を行い、一連の流れを体験することで全体像を
つかみ、面接官役からフィードバックを受け自信をもって
臨めるようにバックアップしています。

カウンセリング

東京都立
看護専門学校

魅力
つ
の8

6

7

8

万全の体制で
あなたの夢を応援します
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学生たちの声学生たちの声
I N T E R V I E W

A さん：社会人さん：社会人
（子育て・就業経験あり）

B さん：現役生さん：現役生 C さん：社会人さん：社会人
（子育て中・就業経験あり）

都立看護専門学校を選んだ理由をお聞かせください。

学費が安いことと、自宅から近かったからです。協力できる親
や親せきが遠方だったため、子育てをしながら勉強するには
この点が欠かせませんでした。

学費が安いこと、家から学校が近かったこと、国家試験の合
格率が高いことが決め手でした。

Q

学費が安く、手厚い指導で看護を学べ、また先輩が通ってい
たので選びました。

Aさん

Bさん

Cさん

臨地実習で感じる看護の魅力や気づきについて、教えてください。

自分が計画したことを実際に援助し、その関わりで患者さん
の反応や状態が良い方向に変わっていくことを感じられるこ
とが看護の魅力だと感じます。手術や薬物療法だけではなく、
人としての関わりが、こんなにも患者さんを笑顔にできるんだ
ということに気付くことができました。

援助を実際に行って、患者さんが少しずつできることが増え
たり、「ありがとう」と言ってもらえたときに、すごくやりがいを
感じます。自分の関わりが患者さんの力になっていると感じら
れる瞬間が、看護の魅力だと思います。

自分で立案した援助を実施し、患者さんから感謝の言葉をい
ただいた時や、コミュニケーションを根気よくとり、あまり話し
てくださらない患者さんが気持ちを表に出してくださるよう
になった時にやりがいを感じます。
患者さん主体で援助を計画することで、「その人らしさ」を尊
重しながら看護が行えるよう工夫しています。

Q

Aさん

Bさん

Cさん

現役生が多いので賑やかです。様々な年代の学生がいます
が、心がけていることは、自分も学生だということです。家庭
があり、子どももいますが社会人経験があるからといって他
の学生が遠慮することがないように気を付けています。ジェ
ネレーションギャップは致し方ないですが、意見交換や臨地
実習などはみんなが看護について集中できるよう、傾聴や歩
み寄りを心がけています。

現役生や社会人の考え方は様々あり、いろんな意見を聞くこ
とができます。患者さんも十人十色なので、学生の時に人の
気持ちを知る機会は大切です。社会人だからとか現役生だか
らとは気にしすぎないことがポイントだと思います。

いろんな方がいますが、時には真剣に、時には笑い合うような
過ごしやすい雰囲気です。年齢が異なるからこそ、視点が
様々で看護以外にも学べることが多いと感じます。相手の話
をちゃんと聞くことを心がけています。

学生の年齢や性別、社会経験等が異なるからこそ感じることは
ありますか。また、心がけていることはありますか。

Q

Aさん

Bさん

Cさん

教員との距離感はどのようなものでしょうか。

とても近いと感じます。学校祭では教員による出し物でダン
スをしたり、授業後には悩んでいる学生の話を親身に聞いて
くださったりします。学生の気持ちに寄り添って、「一緒に頑張
ろう！」という雰囲気がとても強く、心強いです。

教員との距離は近いと思います。講義でわからなかったこと
や課題についてなど丁寧に教えてくれます。また教員は皆、看
護師資格を持っているため専門的なアドバイスをもらうこと
ができ、学びになります。

先生と学生の距離は近く、実習などでより親密度が上がりま
す。進路相談やおすすめのお店など様々な話をします。先生
方も優しく信頼できる方ばかりです。

Q

Aさん

Bさん

Cさん

後輩に向けたメッセージをお願いします。

背景や入学動機も様々ですが、同じ目標に向かって励ましあ
いながら頑張れる、心強い味方がたくさんいます。
一緒に看護師を目指しましょう。

勉強や実習についていけるか不安もあると思います。でも同
じ目標を持った仲間と学ぶうちに、不安も解消されます。忙し
い中にもやりがいや楽しさがあり、とても充実しています。自
分を信じて進んでください。応援しています！

テストやレポートも多く大変ですが、それ以上に楽しいこと、
やりがいが多いことが魅力です。私自身勉強は得意ではあり
ませんが、なんとかやっています。ぜひ、都立看護専門学校で
看護を学びましょう。

Q

Aさん

Bさん

Cさん

都立看護専門学校に入学して、良かったと思うことがあれば、
お聞かせください。

先生方がとても身近なことや、同じ社会人で子育てをしてい
る学生が多かったので学びやすいなと思いました。

現役の医師や看護師から、現場での経験や実例を交えた講
義を受けられるのが魅力です。実際の医療現場をイメージし
ながら、専門的な知識を深く学ぶことができます。また、同じ
目標を持つ仲間と出会い、支え合いながら成長できる環境に
入学して良かったと感じています。

先生方はとても話しやすく、安心して質問できます。授業は1
コマ90分と高校よりも長いですが、学校の先生だけでなく、
医師や認定看護師などの方が講義に来てくださるので、専門
的な知識を学べます。

Q

Aさん

Bさん

Cさん

家庭や子育て、課題やテストがあるので、そのスケジュール管
理が大変です。学習への取り組み方は、授業は必ず集中して
受け、イメージさせながら内容を印象付けています。次の日の
授業をしっかり聞くため、毎日、夜は10時前には寝るようにし
ています。

わからないことをそのままにせず、友達や先生に聞きます。ま
た、ただ暗記するだけではなく、なんでそうなるのかメカニズ
ムや意味を理解することを意識しています。

幅広い分野を学習しますので、勉強が大変です。私は、授業プ
リントを何回も声に出して読んだり、友達と問題を出しあった
りしています。課題やレポートは多く、テストの点数に影響する
こともあるので、スケジュール管理をして早めに取り組むこと
が大切です。

学習への取り組み方や、工夫していることがあれば教えてください。Q

Aさん

Bさん

Cさん
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教育課程3年 間 の
学習内容

【人間の理解】 1 30
1 30
1 30
1 30

1 30

1 30

1 15

1 15

1 15
1 15
1 15

1 30
1 15

1
14小計基礎分野

15
315

心理学
教育学
論理学
哲学

社会学
家族論
文化人類学
物理学
情報科学
コミュニケーション論
英会話
パフォーマンス論

心の健康

運動と健康

人間の持つ内面の理解や人間の成長・
発達に学習が及ぼす影響、人間の持つ
思考に焦点をあてて学習する。

【人間と生活】
人間の生活を幅広く理解し、生活を営
む上で必要なコミュニケーション技
術を学習する。

【人間と健康】
自身の心身の健康を見つめ、自己及
び他者の健康づくりを学習する。基

礎
分
野

【人間の理解】
1 30
1 30
1 30
1 30

1 30
1 30
1 30
1 30
1 30
1 30
1 30
1 30

1 30

1 30
1
1
1
1
1
1
1

30

1 30

15
15
30
15
15
15

形態機能学Ⅰ
形態機能学Ⅱ
形態機能学Ⅲ
形態機能学Ⅳ
形態機能学Ⅴ
生化学

疾病と治療Ⅰ
疾病と治療Ⅱ
疾病と治療Ⅲ
疾病と治療Ⅳ
疾病と治療Ⅴ

疾病と治療Ⅵ 感覚器　女性生殖器
周産期の異常時の疾病と治療

自己免疫・精神・小児特有の疾病と治療
脳神経・消化器の疾病と治療
運動器・内分泌代謝・血液リンパ器の疾病と治療
呼吸器・循環器・腎泌尿器の疾病と治療
疾病の診断過程と検査、回復を促進する治療

日常生活行動と生理的機能
食べる・トイレに行く・性の仕組み
動く・息をする・話す聞く見る・お風呂に入る・眠る
脳神経系・内分泌系の構造と機能・生体の防御機構
身体の構造と機能の基礎

薬理学
食事療法とリハビリテーション
これからの医療
公衆衛生
社会保障と社会福祉
医療と倫理
医療と法律
医療と経済

疾病の発生と病理的変化
感染症と微生物

生活者である人間の日常生活行動その
ものの仕組みを理解し、援助を行う上
での根拠につながるように、人体の
構造と機能を学習する。

【人間と生活】
人びとがその人らしく社会の中で生活
するために必要な保健・医療・福祉に関
する基本概念や制度を学習する。

【人間と健康】
人間の健康が障害された状態と回復過
程を理解し、看護実践の基盤となる臨
床判断能力の基礎と医療の果たす役
割を学習する。

専
門
基
礎
分
野

22小計専門基礎分野 585

学習内容 科目 単位 時間数

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

30
15
30
30
30
30
30
15
30
30
30
30

看護学概論
看護理論
ヘルスアセスメント論
生活援助論Ⅰ
生活援助論Ⅱ
生活援助論Ⅲ
人間関係成立の技術
看護倫理
診療の補助技術
クオリティ看護論Ⅰ
クオリティ看護論Ⅱ
クオリティ看護論Ⅲ

【基礎看護学】
看護全体の概念を捉え、看護の位置づけ
と看護の役割の重要性と基本的な
援助技術、看護師としての倫理的判断
の基礎を学習する。

専
門
分
野
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学習内容 科目 単位 時間数

【成人看護学】

1 15
1 15
1 30
1 30
1 15
1 15

地域・在宅で暮らす人々の理解
地域・在宅看護概論
地域・在宅でのその人らしい暮らしを支える看護
在宅看護技術
ケアマネジメント
在宅看護の展開

成人期にある人を生活者としての視点
から理解し、健康問題を抱えた成人の主
体性を尊重した意思決定ができるよう
に関わり、健康でその人らしく生活す
ることを医療の側面から支えるために
必要な看護を学習する。

【老年看護学】
健康レベルと生活の質（QOL）の維持・向
上を目指して、高齢者本人・家族がその人
らしく生きるための看護を学習する。

【小児看護学】
子どもの権利を尊重し、一人ひとりの
子どもの健康の保持・増進及びその子
らしく健やかな成長・発達、生活の質
（QOL）を向上するための看護を学習する。

【母性看護学】
人間が持つ母性・父性の役割・機能を
健全に発揮できるようにするために、
胎児期から老年期に至るまでの女性と
その家族を対象とした看護を学習する。

【精神看護学】
精神に障害がある人の理解と、「障害
と共に生きる」こと、その人らしく「地
域で暮らす」ための看護を学習する。

【看護の統合と実践】
これまで学んだ看護学の内容を基盤
に、実際に活用することができるよう
に実践的に学習する。

【臨地実習】
看護の実践を通し、知識・技術・態度を
統合し、「人間に対する深い理解」「切
れ目のない看護実践」「専門職としての
倫理観」「対人関係能力」「他職種との
連携」を行うための基礎を学習する。

【地域・在宅看護論】
地域で生活する人々とその家族を理解
し、地域におけるさまざまな場での暮
らしを支える看護を学習する。

専
門
分
野

47小計専門分野　講義 1,185

23小計専門分野　実習
計専門分野

総合計

930
70 2,115

106 3,015

その人らしく生きるを支える看護
生活機能障害のある人の暮らすを支える看護
病とともに暮らすを支える看護
手術を受ける人の生きていくを支える看護
生命の危機状況にある人の生きているを支える看護
成人看護学概論

認知機能が低下した高齢者の暮らすを支える看護
高齢者の生きるを支える看護
高齢者の生活機能を整える看護
老年看護学概論

子どもの成長発達を支える看護
子どもの健康状態に応じた看護
子どものヘルスプロモーションを支える看護
子どもの成長発達と看護

生命の育みを支える看護の展開
褥婦・新生児の生命の育みを支える看護
妊婦・産婦の生命の育みを支える看護
母性看護学概論

精神の障害とともに地域で暮らすを支える看護
精神の障害とともに生きるを支える看護
精神に障害がある人を支える看護の基本
精神看護学概論

地域特性と看護
臨床看護の実践
災害看護・国際看護
医療安全と看護Ⅱ
医療安全と看護Ⅰ
看護マネジメントとキャリア論Ⅱ
看護マネジメントとキャリア論Ⅰ

看護の統合実習
生命の育みを支える看護実習
成長発達を支える看護実習
その人らしさを支える看護実習Ⅳ
その人らしさを支える看護実習Ⅲ
その人らしさを支える看護実習Ⅱ
その人らしさを支える看護実習Ⅰ
地域での暮らしを支える看護実習
その人らしさを考える看護実習
看護の基礎実習Ⅱ
看護の基礎実習Ⅰ

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

3
2
2
2
2
2
2
2
2
3
1

90
90
90
90
90
90
90
90
90
90
30

15
30
30
15
15
15
15
15
30
30
30
15
30
30
30
15
30
30
30
15
30
30
30
30
30
30
30
30
30

※保健師助産師看護師学校養成所指定規則に定められた看護師国家試験受験資格の得られる単位数は、102単位である。
※東京都立看護専門学校学則（昭和46年東京都規則第73号）においては、「子ども」を「子供」と表記する。
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年次1

4月

年次2

年次3

★体育祭

★入学式

★戴帽式
各看護学実習

各看護学実習

病院見学インターンシップ

就職活動支援

病院見学等

5月 6月 7月 8月 9月

全 体
行 事

充実した3年間で未来を切り拓く！

防災訓練

学生生活 3年間のイメージ

夏休み
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★国家試験 ★卒業式

★学校祭

各看護学実習 看護の統合実習

各看護学実習 各看護学実習

看護の
基礎実習Ⅰ

看護の基礎実習Ⅱ

インターンシップ

講義 臨地実習 国試対策

10月 11月 12月 1月 2月 3月

※休業日：土曜日、日曜日、祝日、季節休業（学年を通じて10週間以内） ※東京都立看護専門学校の標準的なスケジュールです。学校によって一部異なります。

各種シミュレーターや
本物の機材を使った校内実習

校内実習
経験豊富な講師が指導

その日の学びを
共有します

就職活動支援

冬休み 春休み

校内実習風景
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１時限目

2時限目

3時限目

4時限目

8:00

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

8:30 学校に到着
授業の準備をする。
連絡掲示板を確認、友達との会話など

12:30 休憩・昼食
午後が校内実習のときは昼休み中に
ユニフォームに着替えるなど身支度を
整える。

帰宅後 •自由時間又は学習時間（事前学習や課題レポート）
 ※テストが近い場合はテスト勉強をする。

•翌日の授業に必要なものを準備

1
限
目

2
限
目

3
限
目

4
限
目

９時00分～10時30分

10時40分～12時10分

13時15分～14時45分

14時55分～16時25分
※授業は月曜から金曜まで。
　授業時間は学校によって異なります。

１日の学校生活（授業時間）

17:00 校内実習後のレポートを書く
今日１日学んだことを振り返る。

毎日の実習・授業のスケジュール学生生活
1日の流れ

9:00 １限開始（教室）
「専門基礎分野 疾病の発生と病理的
変化」を受講

授業風景

10:40 ２限開始（教室）
「専門分野 成人看護学概論」を受講
グループに分かれてディスカッション

グループワーク

14:55

16:25

４限開始・校内実習（実習室）

実習後の片付け 校内実習

13:15 ３限開始・校内実習（実習室）
「専門分野 基礎看護学：ヘルスアセスメン
ト論」を受講。対象把握の技術として、健康
状態を把握するための観察方法を学ぶ。

血圧測定の練習

校
内
講
義
の
１
日

13



実
習
時
間

8:00

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

8:15
病院に到着
ユニフォームに着替える。

16:15
実習終了・着替え
実習控え室で翌日の準備をする。
※教員や実習指導者の助言を受けて、疑問や翌日の学習の視点を明らかにします。
実習控室の学習資料を有効に活用することで、帰宅後の余裕ができます。

12:00 配膳、食事量の観察

13:00 学生控え室で仲間と昼食

8:30 実習開始
病棟内で実習前のミーティング

8:45
病棟到着
申し送りに参加

15:00 学生カンファレンス
受け持ち患者への看護の検討など

帰宅後 翌日の準備
看護学習の整理・行動計画作成の続
き等を行う。

実習時間 ８時30分～16時15分
※実習日は学校によって異なります。
※学生６人に対し１人の教員が指導に
あたる少人数制。
※実習時間は学校及び臨地実習先に
よって異なります。

１日の学校生活（臨地実習）

日々の学習の積み重ねで知識・技術が身に付きます。日々の学習の積み重ねで知識・技術が身に付きます。

9:00
受け持ち患者に挨拶
患者のバイタルサイン（体温等）の測
定、その他観察、診療の補助
（注射や点滴の準備、経管栄養の準備
など）

院内での移送補助

14:00 バイタルサインの測定、口腔ケア、日常
生活援助（全身清潔ケア、シャワー浴、
足浴など）

患者さんへの援助

臨
地
実
習
の
１
日
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学校は
どんな雰囲気ですか？

学校では、現役生だけでなく社会経験のある学生も含
め様々な世代の人たちが共に学んでいます。全員が「看
護師」という同じ目標を持っていますので、お互いに励ま
し合い助け合いながら、仲良く学生生活を送っています。

学校生活

服装や髪型に
決まりはありますか？

臨地実習や校内実習の際は、看護学生にふさわしい服
装(ユニフォーム着用）や髪型が求められます。

男子学生は
どのくらいいますか？

令和7年度入学者の9.6％は男子学生です。学生生活
において、性別問わず学年を越えた交流があります。

学校での
勉強は大変ですか？

人の命を守るための専門的知識や技術を学ぶため、事
前の準備だけでなく事後の復習も力を抜けません。課題
（宿題）や実技の練習も多くあり、かなりのハードスタ
ディです。また、高校時代と違い、１時限が90分と長いた
め、慣れるまでは戸惑う学生も多いようです。それでも
「大変だけど楽しい」というのが平均的な学生の偽らざ
るホンネのようです。

実習は楽しいですか？
楽しいことばかりではありませんが、自分が考え援助
したことが患者さんに喜んでもらえることはうれしいも
のです。自分が看護師になることを実感できる時間、自
分の将来を見据える時間といえるでしょう。

働きながら
通うことはできますか？

学期中のアルバイトはとても大変です。特に実習中は
実習時間終了後にレポート・課題等の作成や資料調べな
どをすることになり、現実的に難しいです。

他の大学や専門学校で取得
した単位は認定されますか？

入学する前に他の大学等で取得した単位については、科
目の内容が東京都立看護専門学校における教育内容に
相当すると認められれば、その科目に相当する科目を規定
の範囲内で単位の一部として認定することができます。

年齢が高くても
就職はできますか？

病院によっては、年齢制限を設けているところがあり
ますが、就職希望者は年齢に関わらず全員が就職してい
ます。

東京都立看護専門学校（３年課程）
を卒業すると、保健師や助産師の
受験資格も得られますか？

３年課程の看護専門学校の卒業生が保健師又は助産
師の受験資格を得るには、保健師又は助産師養成所に
進学するか、看護系大学に編入する方法があります。
看護系大学では、選択により、保健師又は助産師の受
験資格を得られる場合もあります。

４年制大学と看護専門学校
（３年課程）はどう違うのですか？

卒業時、３年課程の看護専門学校では専門士、４年制
大学では学士の資格が取得できます。看護師国家試験受
験資格を得るために必要な単位数は102単位で、３年課
程の専門学校も４年制大学も同じです。４年制大学との
違いは、主に一般教養科目や選択科目等によるものです。

大　学都立看護専門学校

在学期間

総単位数

卒業時受験資格 看護師国家試験※

３年間 ４年間

124単位

卒業時の称号・学位 専門士 学士

106単位
看護師国家試験の受験のための
履修単位は共通の102単位

※大学によっては、保健師国家試験・助産師国家試験受験資格を得るための
履修科目がない場合やコース選択制・選抜制としている場合があります。
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出願期間 ～令和8年9月10日(木)
令和8年8月27日(木)

～令和8年10月1日(木)
令和8年9月17日(木)令和8年12月21日(月) ～令和9年1月8日(金)

一次試験

二次試験

入学考査料

令和8年10月16日(金)
小論文・人物考査

令和8年9月27日(日)
小論文

13,600円

令和8年10月16日(金)
人物考査

令和9年1月24日(日)　学科試験
・国語：現代の国語、言語文化(ただし、古典を除く。)
・数学：数学Ⅰ

令和9年1月29日(金)
人物考査

一般入試［併願制あり］ 社会人入試 推薦入試

２科目

令和8年度
社会人 推薦一般 社会人 推薦一般 社会人 推薦一般

学校名 募集
人員

令和7年度 令和6年度

● 入試受験状況

広尾看護専門学校

板橋看護専門学校

80

80

荏原看護専門学校

府中看護専門学校

80

80

北多摩看護専門学校

青梅看護専門学校

120

80

南多摩看護専門学校 80

総　数 600

45

53

42

37

28

24

30
1.3

2.0

2.8

2.1

1.4

2.6

2.3
259

84

90

44

74

96

38

60

486
2.01.3

1.4

1.3

1.3

1.2

1.0

1.5

1.4
14

29

24

14

63

29

39
1.1

1.0

1.2

1.2

1.1

1.3

1.3
212
1.2

76

74

46

69

113

41

46
1.2

1.3

1.9

1.4

1.4

1.6

1.3
465
1.5

29

32

30

27

15

21

20
1.5

1.3

2.3

1.4

2.5

2.1

1.7
174
1.7

18

54

20

43

73

25

45
1.1

1.1

1.5

1.0

1.2

1.2

1.2
278
1.2

● 令和7年度入学生 年齢別構成 ● 令和7年度入学生
 　出身高校所在地別内訳

北海道6（1）

青森4（1）

岩手2（0）
秋田５（２）

山形2（０）
宮城3（０）

福島3（０）

茨城6（0）
群馬２（０）

埼玉40（4）
千葉7（0）
東京415（43）
神奈川17（１） 

山梨6（０）
静岡5（０）
長野3（１）鹿児島３（0）

富山2（０）

石川2（0）
福井1（0）

岐阜１（０）

愛知2（0）

新潟6（1）

広島１（０）

福岡2（０）

佐賀3（０）

大阪１（1）
兵庫2（0）

三重1（0）

高知１（０）

愛媛3（1） 岡山4（０）

徳島1（０）

沖縄6（0） 熊本2（０）
宮崎1（０）

長崎1（０）

香川3（０）

※（　）数字は、男子学生数を再掲41歳以上 5%

5%36 ～ 40歳

6%31～35歳

7%26 ～30歳

8%21～25歳

3%19 ～20歳
66%18歳

山口2（1）

61

101

50

107

82

31

37
0.9

1.2

2.0

1.4

2.0

1.2

1.1
469
1.4

39

42

39

47

21

15

21
1.5

2.1

2.5

1.4

2.8

1.6

1.6
224
1.9

28

44

22

38

64

24

43
1.0

1.2

1.4

1.0

1.3

1.1

1.2
263
1.2

※表内の上欄は受験者数、下欄は合格倍率を表す。
※合格倍率は、受験者／合格者により算出した。
※合格倍率は、併願校での最終合格者を含めて算出した（一次試験合格発表時、併願校に合格している場合があるため。）。

令和９年度生の入試から一部の受験資格が変わります。
※詳細については、右の二次元コードからHPをご確認ください。

看護師になる
夢を実現する環境がここにある令和９年度生 入試情報
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昭島市

あきる野市

青梅市

国
立
市

立川市

多
摩
市

八王子市

羽村市 東
大
和
市

日野市

福生市

町田市

武蔵村山市

奥多摩町

日の出町

檜原村

瑞穂町

※日程は令和8年３月末時点のものであり、日時や
　実施方法が変更となる可能性があります。
　詳細は各学校のホームページをご覧ください。★ 一日体験入学

 ・５月17日（日） 午前９時30分から午前11時30分まで
  午後１時30分から午後3時30分まで

★ 学校説明会
 ・8月2日（日）  午前９時30分から午前11時30分まで
   午後１時30分から午後3時30分まで
 ・8月22日（土）  午前９時30分から午前11時30分まで
   午後１時30分から午後3時30分まで
 ・令和9年3月14日（日） 午後１時30分から午後3時30分まで

★ 学校祭
 ・9月19日（土）  午後1時から午後2時まで（学校説明会）
  公開講座開催予定

★ ミニ説明会
 ・10月2日（金） 午後3時から午後４時まで
 ・10月14日（水） 午後3時から午後４時まで
 ・11月4日（水） 午後3時から午後4時まで
 ・11月24日（火） 午後3時から午後４時まで
 ・12月10日（木） 午後6時から午後7時まで

 設　立／昭和55年４月
 学生数／学年定員80名（総定員240名）
 〒198-0014　東京都青梅市大門三丁目14番地の１
 TEL. 0428-31-9051 

★ アクセス
 ・JR青梅線 河辺駅 徒歩25分
 ・西東京バス 小作駅東口行き 乗車5分
  看護学校入口下車 徒歩４分

東京都立青梅看護専門学校

★ 一日体験入学
 ・５月24日（日） 午前10時から正午まで
  午後2時から午後４時まで
 ・6月14日（日） 午前10時から正午まで
  午後2時から午後４時まで

★ 学校説明会
 ・7月31日（金） 午前10時から正午まで
  午後2時から午後４時まで
 ・8月2日（日）  午前10時から正午まで
  午後2時から午後４時まで

★ 学校祭
 ・10月31日（土）  公開講座・学校説明会開催予定

★ ミニ説明会
 ・7月10日（金） 午後6時から午後7時まで
 ・8月21日（金）  午後3時から午後4時まで
 ・8月27日（木）  午後3時から午後4時まで
 ・9月3日（木）  午後6時から午後7時まで
 ・11月13日（金） 午後6時から午後7時まで
 ・11月26日（木） 午後6時から午後7時まで
 ・12月10日（木）  午後6時から午後7時まで
 ・12月24日（木）  午後3時から午後4時まで

 設 立／昭和49年４月
 学生数／学年定員80名（総定員240名）
 〒183-0042
 東京都府中市武蔵台二丁目27番地の１
 TEL. 042-324-6411  

★ アクセス
 ・JR中央線・武蔵野線 西国分寺駅　徒歩10分

東京都立府中看護専門学校

所在地・オープンキャンパス日程東 京 都 立
看護専門学校

★ 一日体験入学
 ・５月10日（日） 午前10時から正午まで

★ 学校説明会
 ・6月21日(日) 午前10時から正午まで
 ・7月31日(金) 午前10時から正午まで
  午後２時から午後４時まで
 ・8月22日(土) 午前10時から正午まで
 ・11月14日(土) 午前10時から正午まで

★ 学校祭
 ・11月14日(土)  公開講座開催予定
　 ※上記以外の日程で学校見学をご希望の方は
 　ご相談ください。 

 設 立／平成７年４月
 学生数／学年定員80名（総定員240名）
 〒206-0042　東京都多摩市山王下一丁目18番地１
 TEL. 042-389-6601 

★ アクセス
 ・京王相模原線・小田急多摩線・多摩モノレール線
  多摩センター駅 徒歩15分
 ・京王バス 松が谷高校循環
  南多摩看護専門学校 下車すぐ

東京都立南多摩看護専門学校

要ウェブ予約
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足立区

荒川区

板
橋
区

江
戸
川
区

大田区

葛飾区

北区

江東区

品川区

渋谷区

新宿区杉並区

墨田区

世田谷区

台東区

中
央
区

千代田区

豊島区

中野区

練馬区

文京区

港区

目
黒
区

稲城市

清瀬市

小金井市
国分寺市

小平市

狛
江
市

調布市

西東京市

東久留米市

東
村
山
市

府中市

三鷹市

武蔵野市

★ 一日体験入学
 ・５月24日（日） 午前９時30分から正午まで
  午後１時30分から午後４時まで

★ 学校説明会
 ・6月28日（日） 午前10時から正午まで
 ・8月2日（日） 午前10時から正午まで
 ・8月22日（土） 午前10時から正午まで
 ・10月24日（土） 午後１時30分から午後3時まで（学校祭と同日開催）

★ 学校祭
 ・10月24日（土）  公開講座開催予定

★ ミニ説明会
 ・6月17日（水） 午後3時から午後４時30分まで
 ・7月15日（水） 午後5時30分から午後7時まで
 ・8月19日（水） 午後5時30分から午後7時まで

 設　立／昭和53年４月
 学生数／学年定員120名（総定員360名）
 〒207-0022　東京都東大和市桜が丘三丁目44番地の10
 TEL.042-567-0331

★ アクセス
 ・西武拝島線・多摩モノレール線 玉川上水駅　徒歩４分

東京都立北多摩看護専門学校
★ 一日体験入学
 ・５月23日（土） 午後2時から午後４時まで

★ 学校説明会
 ・7月26日（日）  午前10時から正午まで 
  午後2時から午後４時まで
 ・8月28日（金） 午後2時から午後４時まで
 ・11月21日（土） 午後2時から午後４時まで

★ 学校祭
 ・10月31日（土） 午前10時から午後3時まで 
  公開講座開催予定

★ ミニ説明会
 ・9月2日（水） 午後3時から午後4時まで
 ・12月2日（水） 午後3時から午後4時まで
 
 設 立／昭和46年４月
 学生数／学年定員80名（総定員240名）
 〒173-0015
 東京都板橋区栄町34番１号
 TEL. 03-5943-7040

★ アクセス
 ・東武東上線 大山駅 徒歩５分
 ・都営地下鉄三田線 板橋区役所前駅
   徒歩10分

東京都立板橋看護専門学校

★ 一日体験入学
 ・５月16日（土） 午前10時から午後0時30分まで

★ 学校説明会
 ・7月11日（土） 午前10時から正午まで
 ・8月7日（金） 午後2時から午後4時まで
 ・8月22日（土） 午前10時から正午まで
 ・10月31日（土） 午前10時から正午まで
 ・12月19日（土） 午前10時から正午まで
 ・令和9年3月13日（土） 午前10時から正午まで

★ 学校祭
 ・10月31日（土） 公開講座開催予定

★ ミニ説明会         
 ・7月9日（木） 午後3時30分から午後4時30分まで
 ・9月10日（木） 午後3時30分から午後4時30分まで
 ・10月8日（木） 午後3時30分から午後4時30分まで
 ・11月12日（木） 午後3時30分から午後4時30分まで
 ・12月10日（木） 午後3時30分から午後4時30分まで

★ 夜間説明会
 ・6月26日（金） 午後6時30分から午後8時まで
 
 設 立／昭和46年４月
 学生数／学年定員80名（総定員240名）
 〒145-0065
 東京都大田区東雪谷四丁目５番28号
 TEL. 03-3727-2961 

★ アクセス
 ・東急池上線 洗足池駅 徒歩10分

東京都立荏原看護専門学校

★ 一日体験入学
 ・５月10日（日） 午前９時30分から正午まで
  午後１時30分から午後４時まで

★ 学校説明会
 ・7月5日（日） 午前10時から正午まで
 ・7月26日（日） 午前10時から正午まで
 ・8月23日（日） 午前10時から正午まで
 ・11月15日（日） 午前10時から正午まで

★ 学校祭
 ・10月24日（土）  公開講座開催予定

★ ミニ説明会
 ・5月21日（木） 午後6時から午後7時まで
 ・6月18日（木） 午後6時から午後7時まで
 ・9月3日（木） 午後3時から午後4時まで
 ・10月8日（木） 午後3時から午後4時まで
 ・10月24日（土） 午後1時から午後2時まで
 ・12月3日（木） 午後3時から午後4時まで
 ・12月17日（木） 午後3時から午後4時まで

 設 立／昭和24年４月
 学生数／学年定員80名 （総定員240名）
 〒156-0057　東京都世田谷区上北沢二丁目１番31号
 TEL. 03-6379-6730

★ アクセス
 ・京王線 八幡山駅 徒歩6分
 ※校舎建替えに伴い、令和６年９月から
 　仮校舎にて運営を行っています。

東京都立広尾看護専門学校
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　広尾看護専門学校は、全国的にも珍しい「へき地医療と看護」に挑む
歴史ある学校です。充実した教育環境ときめ細かな指導のもと、何年に
もわたり国家試験合格率100％という圧倒的な実績を誇ります。校章の
三角は「知識」「技術」「心」を象徴し、それぞれを一人ひとりの中で大切に
育てています。教員との距離も近く、夢や個性を最大限に伸ばせる場所
です。看護師としての未来へ、広尾看学で新しい一歩を踏み出
しましょう。あなたの挑戦と成長を、私たちは心から応援します。

広尾看護専門学校  校長

　昭和24年に東京都が質の高い看護師を育
てるため設立した本校は、確かな知識・技術
の獲得と、人としての豊かさを大切に育んで
きた伝統を受け継ぎながら、多くの優秀な人
材を様々な医療現場に送り出しています。
　基幹災害拠点病院である都立広尾病院の
医師・看護師による授業により、最先端の看
護が学べるとともに、当校の独自科目である「へき地医療と看護」を通し
て、多職種連携による地域包括ケアを含む、幅広い看護が学べます。
　教育課程の3分１のを占める臨地実習を行う施設は、都立病院のほか、
高度救命救急センター等高度水準の医療・看護を実践している病院や大
学病院、また、母と子の医療拠点として総合周産期母子医療センター・在
宅医療を支える訪問看護ステーションなど、充実しています。
　世田谷の仮校舎は、緑豊かで広々とした環境で学習しています。また、地
域とのかかわりも多く、ボランティア活動が盛んです。

M E S S A G E

　看護師として必要な知識及び技術を教授すると
ともに豊かな人間性を培い、社会に貢献しうる有
能な人材を育成する。
　また、学生の自主性と創造性を尊重し、自ら判断
し行動できるように支援する。

●  東京都立広尾病院（渋谷区）／ 408床
●  がん・感染症センター都立駒込病院（文京区）／ 815床
●  日本医科大学付属病院（文京区）／ 877床
●  厚生中央病院（目黒区）／ 320床
●  東京都立松沢病院（世田谷区）／ 898床
●  東京都立大塚病院（豊島区）／ 413床
●  その他訪問看護ステーション、保育園など

主な実習病院

都心の伝統校で、最先端の看護を学ぶ

都内病院
（東京都立病院
機構を除く）

東京都立
病院機構

進 学
保健師学校
助産師学校

進路区分

令和7年度

令和6年度

令和5年度

34.2%

38.4%

31.6%

54.8%

54.8%

59.2%

5.5%

2.7%

7.9%

5.5%

4.2%

1.3%

その他

※都内病院には、都立療育施設を含む。

卒業後の進路状況

開学当時から守り続けてきた「看護の心」は、

今でも私たちの心に確実に受け継がれています

国家試験合格率100％の伝統と挑戦

●  東京都立広尾病院（11名）
●  がん・感染症センター 都立駒込病院（26名）
●  東京都立墨東病院（10名）
●  厚生中央病院(5名)
●  東京大学医学部附属病院（8名）
●  東京都立松沢病院（4名）

東京都立広尾
看護専門学校

教 育 方 針

卒業生の主な就職先
※（　名）は3年間の合計人数

令和5年度から令和7年度

広
尾
看
学
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

ひ
ろ
っ
ぴ
ー
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 Campus Life

高齢者
体験

welcome!

成人看護や
小児看護など
幅広い実習を
行います。

グループワーク

へき地医療と
看護校外学習
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　入学するまでは多くの不安やワクワクした気
持ちがあると思います。大丈夫です。入学したら
あとは進むだけです。
　様々な年代の仲間と高め合い学生生活を共に
乗り越えましょう。学校で待ってます。

　人の役に立つ仕事と思い、看護師を目指しまし
た。看護学校時代は課題が多く大変でしたが、楽
しい思い出もたくさんあります。友人や先生方に
も恵まれ、充実した3年間を過ごしました。
　学生時代の経験が基本となり、今の自分があ
ります。

入学したらあとは
進むだけです

A.D.さん
2年生（令和6年度入学）

学生時代の経験が
自分の基本

C.T.さん
昭和60年度卒

前東京都立大塚病院

　都立広尾看護専門学校は先生も学生も温か
く、仲間と支え合いながら夢に向かって頑張れる
場所です。
　大変なこともありますが、学びの時間は一生の
財産になります。ぜひお待ちしています！

　今様々な迷いが生じているかもしれませんが、
必ず人々の役に立つ立派な看護師になるために
広尾看護専門学校で学び、一緒に頑張って目指
しましょう！
　広尾看護専門学校で待っています！

月に２、３回程度、活動できる日時で活動し
ています。バドミントンの経験の有無は問わ
ず、みんなで楽しく活動をしています。一緒
に楽しみましょう。

学びの時間は
一生の財産になる

N.K.さん
令和2年度卒

東京都立広尾病院

必ず人々の役に
立つ看護師に

K.A.さん
1年生（令和7年度入学）

在校生からのメッセージ
MESSAGE

卒業生からのメッセージ
MESSAGE

CIRCLE ACTIVITIES

月に2日程度、将棋やチェス
など対戦ゲームを楽しんでい
ます。患者さんと関わる際の
ひきだしになればと、みんな
でルールを確認しながら試行
錯誤しています。

バド
ミン
トン

サー
クル

ゲー
ム同
好会
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都立松沢病院

都立中部総合精神
保健福祉センター

京王線
新宿 ↓

↓

調布
八幡山駅

上北沢駅

八幡山駅

松沢病院前 広尾看護専門学校
赤
堤
通
り

松沢病院
西門

松沢病院
正門

ACCESS
■ 所在地（仮校舎）
〒156-0057
東京都世田谷区上北沢二丁目1番31号 
TEL.03-6379-6730

■ アクセス
・京王線八幡山駅 徒歩6分

※校舎建て替えに伴い、令和6年9月から
　仮校舎にて運営を行っています。

入学式

体育祭

卒業式

戴帽式

あきび祭

キャンドル
サービス

学校行事
SCHOOL EVENTS
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　病気や障害による苦痛の内容や程度、不安は人それぞれ異なります。
患者様やご家族に寄り添いながら、病気や障害という大きな危機を乗り
越え、これからどのように生きていくか（生活していくか）を共に考え、整
えていく―その過程において、看護師の果たす役割は非常に大きなもの
です。
　板橋看学には、患者の思いを受けとめ、その人が「自分らしく生きる」
ために必要な看護を学ぶカリキュラムと環境があります。ともに看護を
探求し、人として、そして専門職として成長していきましょう。皆さんの
ご入学を心よりお待ちしています。

板橋看護専門学校  校長

　東京都立板橋看護専門学校の前身
は、身寄りのない方々が暮らす福祉施
設の看護職を育てるために明治時代に
設立されました。その歴史を引き継ぎ、
優しく思いやりがあり、誠実な看護師
を育成することを目指しています。
　やさしい環境があってこそ、優しい看護師になれるという思いで教育を
しています。校舎そのものもやさしさあふれる設備です。看護技術練習ス
ペース、自己学習スペース、リラックススペース、おもいっきり身体を動かす
スペースなどを備え、自由に使える配慮が行き届いた校舎です。また、隣接
する素晴らしい病院で優しい指導者と教員のもとで安心して実習ができま
す。さらには、講師、教職員それぞれが学生の成長を包み込むような思いで
見守っています。
　また、学校全体で感染予防対策を取りながら、講義、校内実習、臨地実習
に臨んでいます。

M E S S A G E

　都民の健康保持増進に貢献する人材としてコ
ミュニケーション能力に優れ、人間に対する深い理
解と愛情を持ち、安全で確実な看護を提供できる
看護師を育成する。さらに、自己学習力をもち、時代
の変化に対応できる看護師を育てるために、教員
は自ら自己研鑽に励み看護師モデルになる努力を
するとともに、学生の人権を尊重した関わりを持つ。

●  東京都健康長寿医療センター（板橋区）／ 550床
●  東京都立豊島病院（板橋区）／ 438床
●  東京都立墨東病院（墨田区）／ 765床
●  がん・感染症センター 都立駒込病院（文京区）／
　815床　他

主な実習病院

やさしさあふれる環境で看護を学ぼう

都内病院
（東京都立病院
機構を除く）

東京都立
病院機構

進 学
保健師学校
助産師学校

進路区分

令和7年度

令和6年度

令和5年度

35.5%

42.1%

51.4%

53.2%

50.0%

43.4%

1.3%

4.0%

2.6%

10.0%

3.9%

2.6%

その他

※都内病院には、都立療育施設を含む。

卒業後の進路状況

「自分らしく生きる」ことを支える看護を、
私たちと一緒に探求していきましょう

東京都立板橋
看護専門学校

教 育 方 針

●  東京都健康長寿医療センター（17名）
●  東京都立豊島病院（22名）
●  東京都立大塚病院（17名）
●  東京都立墨東病院(10名)
●  東京都立駒込病院（25名）

卒業生の主な就職先
※（　名）は3年間の合計人数

令和5年度から令和7年度
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 Campus Life

Welcom
e

模擬病棟での
シミュレーション教

育

本物の臨床機器を
操作

聴診の練習
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　板橋看護専門学校では、模擬病棟をはじめ、設備
の整った実習室で、より実践的な技術を習得でき、
医療現場での体験を持つ先生方から、患者さんに寄
り添うことの大切さも学ぶことができます。入学前は
不安でいっぱいでしたが、これまでの学校生活では
できなかった貴重な体験ができ、実習やテストなど
で忙しくも楽しく充実した日々を過ごしています。

　板看に入学して感じたことは、熱意があって、
育てようとしてくださる愛情深い先生が多いと
いうことです。そのような充実した環境の中で、
集中して看護を学ぶことができる３年間は、もち
ろん大変なこともありますが、自分が頑張った分
だけ成長できる場であると思います。板看で一緒
に夢をつかみましょう！

楽しい学校生活が
送れます！

A.N.さん
1年生（令和7年度入学）

学生時代の経験が
自分の基本

Y.Y.さん
令和7年度卒

湘南医療大学専攻科助産学専攻在学中

ママさん学生はママ会で情報共有して
励まし合ってます！心強い味方がいます。

在校生からのメッセージ
MESSAGE

卒業生からのメッセージ
MESSAGE

CIRCLE ACTIVITIES

学年を超え男子の交流も盛んです。
男子学生大歓迎！ 待ってます！

　この学校では尊敬できる方々と一緒に学ぶこ
とができます。指導してくださる先生方は、相談
に快く応じてくださいます。同級生同士の仲間意
識も強く、協力し合いながら励まし合って生活を
送れます。様々な背景を持つ人が集まる環境で
学べるのは看護師になってからも生きる経験だ
と思います。ぜひ一緒に頑張りましょう。

頼りになる先生方や
仲間と共に学べます

T.K.さん
1年生（令和7年度入学）

　都立看学は、恵まれた環境で看護の基礎
と実践能力を身につけられる学校です。実
習病院ごとに特色があるため、自分の目指
す看護師像を学べる学校を選択し、看護師
としての一歩を踏み出してください。

学びの時間は
一生の財産になる

S.S.さん
平成18年度卒

クリティカルケア認定看護師
東京都健康長寿医療センター

学年を超えて仲間と共に
楽しむキャンパスライフ！

ママ
会

男子
会
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学校行事
SCHOOL EVENTS

ACCESS
■ 所在地
〒173-0015
東京都板橋区栄町34番１号 
TEL.03-5943-7040

■ アクセス
・東武東上線 大山駅　徒歩５分
・都営地下鉄三田線 板橋区役所前駅
　徒歩10分

　当校の看護教育の歴史は長く、明治初期に渋沢栄一が創設した養育院
（現・東京都健康長寿医療センター）を起源にしています。

写真【左】 東京都健康長寿医療センター
写真【右】 養育院の設置運営に関わった「日本資本主義の父」渋沢栄一
　

板橋看護
専門学校

大山駅 豊島病院

交番

東京都
健康長寿
医療センター

東武東上
線

川越 ↓

↓

池袋

遊
座
大
山
商
店
街

ハ
ッ
ピ
ー
ロ
ー
ド
大
山
商
店
街

HISTORYHISTORY

ナースキャップを
戴き気持ち新たに

戴帽式

体育祭

学校祭
（銀杏祭）
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　本校は、明るく大らかな校風で、看護を志す学生が、のびやかに学校
生活を送っています。教職員は皆温かく、学生の自主・自律を尊重しつ
つ困難に直面したときには粘り強く支えます。
　３年間の学びには苦労も伴いますが、多くの感動があります。学生の
成長は著しく、人としての魅力も増していきます。
　本校で共に学び、すばらしい看護師に成長されることを期待してい
ます。

荏原看護専門学校  校長

　荏原看護専門学校は、花と緑に囲まれた閑静な環境にあり、幅広い年
齢層の学生が、互いに協力しながら学校生活を送っています。　
　自然の光を取り入れた明るい校舎で、模擬病棟や広くて使いやすい演
習室など設備が充実しています。学生と教職員との距離が近く、気軽に
相談できることも本校の魅力です。
　講義、演習では、学生の主体的な学びを重視し、根拠に基づいた看護
技術を丁寧に教授しています。本校の独自科目である「感染予防に向け
ての看護」では、臨床で感染予防を実践するための確かな知識、技術を
より深く学ぶことができます。
　国家試験対策では、1年次
から個別に学習方法を指導
し、2年次以降は補講で弱点
を克服するなど熱心な指導を
行っています。

M E S S A G E

　看護師として必要な知識及び技術を教授する
とともに豊かな人間性を培い、社会に貢献しうる
有能な人材を育成する。また、学生の自主性と創
造性を尊重し、自ら判断し、行動できるよう支援
する。

主な実習病院

めざそうExpert Nurse
夢をかなえる場所がここにある

都内病院
（東京都立病院
機構を除く）

東京都立
病院機構

進 学
保健師学校
助産師学校

進路区分

令和7年度

令和6年度

令和5年度

29.2%

34.3%

45.5%

65.3%

62.7%

50.9%

0%

1.5%

1.8%

5.5%

1.5%

1.8%

その他

※都内病院には、都立療育施設を含む。

卒業後の進路状況

人としての魅力が増します

東京都立荏原
看護専門学校

●  東京都立荏原病院（29名）
●  東京都立駒込病院（13名）
●  牧田総合病院（11名）
●  東京都立墨東病院（8名）
●  大森赤十字病院（８名）
●  昭和医科大学病院（８名）

卒業生の主な就職先
※（　名）は3年間の合計人数

令和5年度から令和7年度

教 育 方 針

●  東京都立荏原病院（大田区）／ 461床
●  東京都立墨東病院（墨田区）／ 765床
●  がん・感染症センター 都立駒込病院（文京区）／ 815床
●  東京都立松沢病院（世田谷区）／ 898床
●  牧田総合病院（大田区）／ 290床
●  玉川病院（世田谷区）／ 381床
●  東京労災病院（大田区）／ 400床
●  池上総合病院（大田区）／ 384床
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 Campus Life

welco
me!

育む確かな知識と
確かな技術

共に学び
共に育つ
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　先生方が親身に指導してくれ、実習や授業を通し
て友達と共に協力しながら学べる環境があることに
入学してよかったと感じています。
　辛いこともたくさんありますが友達と励まし合い
ながら勉強するので楽しいこともたくさんあります!
　安心して入学してきてください!

　都立看学は切磋琢磨できる仲間と看護師の先
輩として尊敬できる先生方に出会える場所です。
　実習や課題など大変なこともありますが、学校
生活を振り返ると楽しかった思い出の方がたくさ
んあります。社会人から入学した私にとっては長
い夏休みであったような感覚もあります。ぜひ、都
立看学で楽しい看護学生生活を送ってください！

安心して入学して
きてください!

K.S.さん
2年生（令和6年度入学）

仲間や先生方に
出会える場所

M.O.さん
令和６年度卒

東京都立松沢病院

在校生からのメッセージ
MESSAGE

卒業生からのメッセージ
MESSAGE

CIRCLE ACTIVITIES

　強い意志を持って看護師を目指している方も
いれば、将来に迷いや不安を持っているという方
もいるかもしれません。
　経験豊富な教員による指導と学習環境が整っ
ており、充実した学校生活を送ることが出来ると
思います。一緒に頑張りましょう！

一緒に
頑張りましょう！

W.Z.さん
1年生（令和7年度入学）

　卒業後都立病院へ就職し、現在は荏原病院の副
看護部長として働いています。看護学校では同じ
目標を持った仲間と学びをともにし、今も交流が続
いています。
　人の命と向き合い患者に寄り添うこの仕事は、
大変さも多い一方でやりがいもあります。看護師を
目指そうと思ったあなたの挑戦を応援しています。

あなたの挑戦を
応援しています

C.K.さん
平成3年度卒

東京都立荏原病院

学年を超えて仲間と共に
楽しむキャンパスライフ！

キワ
ニス
ドー
ル

バレ
ーボ
ール
サー
クル

EB
AR
A農
園

他にもカルガモサークル、バドミントンサークルなど充実しています。
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学校行事
SCHOOL EVENTS

ACCESS
■ 所在地
〒145-0065
東京都大田区東雪谷四丁目５番28号
TEL 03-3727-2961

■ アクセス
・ 東急池上線 洗足池駅　徒歩10分

・ JR大森駅から東急バス 上池上循環（内回り）15分
 上池上商店街下車　徒歩７分

・ JR大森駅から東急バス 洗足池行30分
 荏原病院前下車　徒歩２分

・都営地下鉄浅草線 馬込駅から東急バス 
 上池上循環（内回り)10分 上池上商店街下車 徒歩７分

コンビニ

コンビニ荏原看護
専門学校

五反田 ↓

東京都立
荏原病院

北療育
医療センター
城南分園

東急池上線

消防署雪谷出張所

洗足池駅

↓

蒲田

商
店
街

水
路

入学式

戴帽式

体育祭

白灯祭
（文化祭）

ようこそ

荏原看護
へ
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　本校は、歴史と伝統のある看護専門学校です。多くの卒業生が
第一線で活躍しています。看護に必要な確かな知識と技術、そして
なにより、看護師としての思いやりの心を府中看護専門学校で育み
ましょう。教職員一同、皆さんの夢の実現を全力でサポートします。

府中看護専門学校  校長

　府中市は、武蔵野の面影が今なお残っています。緑に囲まれたこの地
に府中看護専門学校があります。
　通称「多摩メディカルキャンパス」と呼ばれる広大なエリアには、多摩
総合医療センター、小児総合医療センター、神経病院、府中療育セン
ターがあります。高度専門医療を提供する多摩地域における中核的な都
立病院です。多摩メディカ
ルキャンパス内において
第一線で活躍する講師か
ら専門的かつきめ細かな
指導を受けることができ
ます。高度専門的な看護
と患者さんのQOLを高め
る看護を学び、看護のプ
ロフェッショナルを目指し
ます。

M E S S A G E

1 学生の自主性と創造性を尊重し、自ら判断し
　行動できるよう支援する。
２ 講師陣や実習施設との連携を密にし、継続的な
学習ができるように支援する。

３ 近隣の保健・医療・福祉機関と連携し、教育資源
の活用を図り、地域に根差した教育を実践する。

主な実習病院

多摩メディカルキャンパスで
「あなたの看護」をみつけてみませんか

都内病院
（東京都立病院
機構を除く）

東京都立
病院機構

進 学
保健師学校
助産師学校

進路区分

令和7年度

令和6年度

令和5年度

43.2%

43.6%

51.3%

50.0%

50.0%

44.8%

2.7%

5.1%

3.9%

4.1%

1.3%

0%

その他

※都内病院には、都立療育施設を含む。

卒業後の進路状況

おもいやりの心と、看護技術の習得に
力をいれています

東京都立府中
看護専門学校

教 育 方 針

●  東京都立多摩総合医療センター (33人)
●  東京都立神経病院 (27人)
●  東京都立小児総合医療センター (15人)
●  東京都立多摩北部医療センター(9人)
●  東京都立多摩南部地域病院(6人)
●  その他の東京都立病院機構病院 (15人)
●  公立昭和病院 (10人)
●  榊原記念病院 (8人)
●  立川相互病院( 7人)
●  国立災害医療センター (5人)
●  東京都健康長寿医療センター (5人)
●  東京都立府中療育センター (4人)

卒業生の主な就職先
※（　名）は3年間の合計人数

令和5年度から令和7年度

●  東京都立多摩総合医療センター（府中市）／ 789床
●  東京都立小児総合医療センター（府中市）／ 561床
●  東京都立神経病院（府中市）／ 304床
●  東京都立松沢病院（世田谷区）／ 898床
●  その他　訪問看護ステーション、保育園等
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 Campus Life

Welcome!

シミュレーター人形
を使っての実習

グループ学習
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　看護師である母の影響を受けて看護師を志しま
した。学校を探したところ、多摩メディカルキャンパス
内に学校がある点に魅力を感じ入学を決めました。
　学校は少人数指導により、基礎から応用まで確か
な看護技術が身に付きます。先生方や先輩方との繋
がりも深く、看護師を目指すには最適な学び場です。

　コロナ禍の入学ではありましたが、その中でもこの府中看
護専門学校では臨床にて実習を多く行うことができ、実習を
重ねていくうちに私は自分の看護観を強固にすることがで
きました。また学生生活で共に過ごした仲間たちと看護につ
いて大いに悩み切磋琢磨したあの時間は、今の私にとって
支えになっています。
　是非府中看護専門学校でかけがえのない仲間たちと出
会い、素敵な看護観を見つけられることを願っています。

支える心と技術を、
このキャンパスで

T.M.さん
1年生（令和7年度入学）

大切な仲間と
自分らしい看護を

H.Y.さん
令和4年度卒

東京都立神経病院

　私は都立病院で専従の感染管理認定看護師として
働いています。看護学校で共に学び、悩み、協力した
同級生たちとは、今も交流が続いています。異なる環
境においても、それぞれが目指す看護に向かい日々
努力し、実践を重ねる中でやりがいを感じています。
　看護学校では、多くの学びとかけがえのない仲間
との出会いが待っています。

　府中看護専門学校は社会人経験者も多く、幅
広い年齢層の学生が在籍しています。
　年齢に関係なく、同じ目標に向かって支え合
い、励まし合いながら学ぶことができます。
　看護学校では、課題やテストも多く大変な事も
ありますが、看護師になるという目標に向かって
一緒にがんばりましょう。

目指す看護に
日々勉強です！

Y.U.さん
平成4年度卒

看護師長・感染管理認定看護師
東京都立多摩総合医療センター

同じ目標に向かって
励まし合える学びの場

Y.N.さん
2年生（令和6年度入学）

在校生からのメッセージ
MESSAGE

卒業生からのメッセージ
MESSAGE

CIRCLE ACTIVITIES
学年を超えて仲間と共に
楽しむキャンパスライフ！

運動
部

音楽
部

茶道
部
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学校行事
SCHOOL EVENTS

ACCESS
■ 所在地
〒183-0042
東京都府中市武蔵台二丁目27番地の1
TEL 042-324-6411

■ アクセス
・ JR中央線・武蔵野線 西国分寺駅 徒歩10分

・ 京王線 府中駅 京王バス総合医療センター
 経由国立駅行き 約15分 泉町三丁目下車
  徒歩３分

国試
日めくり

戴帽式

学校祭

体育祭

入学式

ようこそ
府中看護へ

楽
し
い
こ
と
も
！

カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
で
応
援

至新秋津
至国立

泉町三丁目

小児総合・
多摩総合
医療センター

神経病院 府中療育センター

至
府
中
本
町

総合医療センター入口

府中看護
専門学校

至国分寺

西国分寺駅
南口

JR中央線

J
R
武
蔵
野
線
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　本校は、都立看護専門学校の中で唯一、１学年120名定員の学校です。
　玉川上水駅に近く、通学にも便利です。校舎は講堂や教室、５つの実習
室など豊富な教育スペースを有するほか、学生のスペースを多く設ける
など、のびのびと学修できる環境を整えています。
　充実した施設で学習に励み、多岐にわたる実習施設で専門的な実習を
重ね、明るく元気で心温かな北看生は、多くの仲間とともに充実した学生
生活を送ることができ、確実に成長を遂げることができます。
　看護師になるという夢の実現を応援するため、教職員、在学生一同、御
入学を心よりお待ちしています。

北多摩看護専門学校  校長

　自然環境に恵まれた武蔵野の北部、玉
川上水の清流のほとりに位置し、晴れた日
には富士山が臨める学校です。
　西武拝島線と多摩モノレールの交点「玉
川上水駅」から徒歩で４分。通学も便利で
す。学生の多くは多摩地域の出身、卒業生
の就職先も多くは多摩地域の病院です。
　周辺は医療福祉施設や学校、緑豊かで広大な都立公園に囲まれ、最適
な学習環境です。また、都立看護専門学校で唯一の一学年１２０名定員、
その規模にふさわしい充実した施設・設備の中で学習ができます。
　熱意ある教員、優れた講師陣のもと、看護実践力を身につけ、知識や
技術はもちろん、豊かな人間性を備えた看護師の育成を目指しています。
　実習を大切にし、多摩地域で活躍できる実践力のある看護師を育てて
います。
　多彩な仲間と共に北多摩で看護師を目指しましょう！

M E S S A G E

本校は都内、特に多摩地域の医療・福祉施設等において
活躍できる質の高い看護師を養成することを目的としてい
ます。
豊かな人間性を養い、看護に関する専門的な知識や技術

を教授して、実践力を備えた看護師の育成に努めています。
また、生涯にわたり自己啓発を続けていく力を身につけ

た、自ら判断し行動できる看護師の育成を目指しています。

主な実習病院

豊かな自然、充実した学習環境が
あなたの成長をサポートします

都内病院
（東京都立病院
機構を除く）

東京都立
病院機構

進 学
保健師学校
助産師学校

進路区分

令和7年度

令和6年度

令和5年度

23.7%

27.3%

34.5%

66.9%

66.4%

57.8%

1.7%

6.4%

3.4%

7.6%

0%

4.3%

その他

※都内病院には、都立療育施設を含む。

卒業後の進路状況

充実した学びの環境で、
看護師への夢を応援します

東京都立北多摩
看護専門学校

教 育 方 針

●  公立昭和病院（小平市）/485床
●  東京都立多摩北部医療センター（東村山市）/337床
●  東京都立多摩総合医療センター（府中市）/789床
●  東京都立小児総合医療センター（府中市）/561床
●  東京都立松沢病院（世田谷区）/898床
●  東京都立大久保病院（新宿区）/304床
●  東大和病院（東大和市）/284床
●  武蔵村山病院（武蔵村山市）/300床
●  公立福生病院（福生市）/316床

●  東京都立多摩北部医療センター（35名）
●  東京都立多摩総合医療センター（22名）
●  東京都立大久保病院（12名）
●  上記以外の東京都立病院機構病院（29名）
●  公立昭和病院（38名）
●  公立福生病院（19名）
●  大和会（武蔵村山病院・東大和病院）（22名）
●  立川相互病院（16名）
●  共済立川病院（13名）

卒業生の主な就職先
※（　名）は3年間の合計人数

令和5年度から令和7年度
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 Campus Life
専門的な学びを
最新設備で深める

Welcome!
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　都立看学は、より実践的な環境で看護学を学
べます。また様々な年代の仲間とも出会え、多様
な価値観に触れ視座を高められる素晴らしい場
所だと思います。
　ぜひ北多摩看護専門学校で一緒に看護師にな
る夢を叶えましょう！

　学びを通して看護師としての自覚をもたせる
学習環境であることが都立看学の魅力です。
　学校と実習病院の連携がよく、学生の受け入
れ体制も整っています。看護師になるための道
筋として最高の環境だと思います。

実践的な環境で
看護学を学ぶ

R.F.さん
2年生（令和6年度入学）

看護師になるため
の最高の環境

Y.E.さん
昭和63年度卒

高度・急性期医療センター 公立昭和病院

　先生たちは入学してから卒業するまで、一緒に
看護師という職業について考えてくれます。
　看護師になる道のりは辛いこともあるけれど、
仲間と一緒ならきっと乗り越えられると思います。

　入学前は子育てと勉強の両立ができるのか不
安でしたが、親身になって学習をサポートして下さ
る先生方や“お互いがんばろう”と励まし合える仲
間のおかげで充実した日々を送っています。
　皆さんも目標に向かって支え合える仲間がいる
北多摩で一緒に素敵な看護師を目指しましょう！

仲間と一緒なら
乗り越えられる

R.Y.さん
平成30年度卒

医療法人薫風会山田病院

支え合える仲間が
いる北多摩で

N.M.さん
2年生（令和6年度入学）

在校生からのメッセージ
MESSAGE

卒業生からのメッセージ
MESSAGE

CIRCLE ACTIVITIES 学年を超えて仲間と共に
楽しむキャンパスライフ！

北多摩看護専門学校キャラクター
きたたまにゃーんず

7匹のねこたちで結成された北多摩看
護専門学校で看護師を目指す学生たち
を応援するキャラクターです。3年間の
学校生活を応援します。
「北多摩で一緒にがんばろうニャ！』

テニスコート
復活しました！
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学校行事
SCHOOL EVENTS

卒業式

体育祭

ACCESS
■ 所在地
〒207-0022
東京都東大和市桜が丘三丁目44番地の10 
TEL.042-567-0331

■ アクセス
・西武拝島線 玉川上水駅　徒歩４分

・多摩モノレール線 玉川上水駅　徒歩４分都立東大和

都
立

東
大
和
南
高
校療育センター

北多摩看護専門学校

西武拝島線

桜が丘市民センター

東大和南公園
玉川上水駅

入口

新宿 ↓

←

上
北
台

↓

拝島

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

玉
川
上
水
駅

戴帽式

学校祭

入学式

国試対策

教職員も全力でサポートします

ユニフォームの色を選べます
上衣3色・パンツ2色 組み合わせ自由
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　看護は、知識や技術だけでなく、思いやりと誠実さが大切な仕事です。
本校では、基礎から応用まで幅広く学べるカリキュラムと、実践力やコミュ
ニケーション力を育む環境を整えています。
　学生一人ひとりに寄り添い、専門知識と確かな技術を身につけ、思いや
りの心を持った看護師へと成長できるよう、教職員一同丁寧にサポートし
ています。
　皆さんの新たな一歩を心より応援し、ご入学をお待ちしております。

青梅看護専門学校  校長

　青梅看護専門学校からは美しい多摩の
山並みを見ることができ、春には校庭に桜
が咲き、続いて校舎前の紫陽花や渡り廊下
のサツキが鮮やかに彩ります。秋のはじめ
には校内が金木犀の花と香りでいっぱいに
なります。このように自然に囲まれた緑豊か
な環境、広く開放的な学習スペースで仲間
同士が励まし合い切磋琢磨しながら、楽しくスクールライフを送っています。
　臨地実習は、多摩地域の病院を中心に行っており、３次救急対応の病院
から療養型病床を有する病院、地域の施設まで、多様な場所で行っていま
す。少人数グループでの実習体制で、技術力の強化を図り、臨床看護実践
力の基礎を養います。
　国家試験合格に向け実践的で個別的な学習指導、就職支援としての就
職ガイダンス、就職説明会の開催に加え模擬面接、論文指導などを段階的
に丁寧に実施しています。
　緑豊かなステージで、看護師になる夢を実現し、未来に羽ばたきましょう。

M E S S A G E

　他者を理解する感性を磨き、自己成長しながら人
と関わり合える力を高め、健康でその人らしい生活
を支えることのできる看護師を育成することを目指
しています。

主な実習病院

緑豊かなステージで学び、
看護師として未来に羽ばたきましょう！

都内病院
（東京都立病院
機構を除く）

東京都立
病院機構

進 学
保健師学校
助産師学校

進路区分

令和7年度

令和6年度

令和5年度

11.0%

11.7%

12.8%

82.2%

81.8%

83.3%

4.1%

1.3%

1.3%

2.7%

5.2%

2.6%

その他

※都内病院には、都立療育施設を含む。

卒業後の進路状況

あなたの夢を応援します

東京都立青梅
看護専門学校

教 育 方 針

●  市立青梅総合医療センター（34名）
●  公立阿伎留医療センター（23名）
●  公立福生病院（15名）
●  南多摩病院（10名）
●  武蔵村山病院（8名）
●  東京西徳洲会病院（7名）
●  立川病院（7名）
●  東京都立多摩総合医療センター（8名）
●  その他東京都立病院機構病院（22名）

卒業生の主な就職先
※（　名）は3年間の合計人数

令和5年度から令和7年度

●  市立青梅総合医療センター（青梅市）／501床
●  公立阿伎留医療センター（あきる野市）／305床
●  公立福生病院（福生市）／316床
●  東京都立小児総合医療センター（府中市）／561床
●  東京都立多摩総合医療センター（府中市）／789床
●  東京海道病院（青梅市）／374床
●  国立病院機構村山医療センター（武蔵村山市）／303床
●  武蔵村山病院（武蔵村山市）／300床
●  南多摩病院（八王子市）／170床
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 Campus Life

　青梅の象徴である梅の花をモチーフに、ナース
服と組み合わせて本校学生がデザインしました。
　トラベルビー看護理論の概念「ラポール（信頼
関係の確立）」が名前の由来です。

マスコ
ットキ

ャラク
ター 

ラポち
ゃん

確かな技術を
身につけます

専門的な授業も
わかりやすく

繰り返し練習をしま
す

Welcome
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　説明会に参加した際、先生方と在校生の距離感・雰
囲気が良かったためこの学校を選びました。
　課題やテスト、校内実習と忙しいですが、毎日がとて
も楽しく充実しています！
　社会経験を活かした目線で看護を学ぶことができ、
年齢層も幅広いため日々新たな気づきを得ることが
できます。私たちと一緒に楽しく看護を学びませんか？

　私は青梅看護専門学校で仲間と支えながら学
びを深め、大変な実習も一緒に乗り越えて、国家
試験に合格することができました。青梅看護専門
学校で基礎から臨床まで幅広く学んだ経験は、現
在保健師を目指して学ぶ私の大きな土台となっ
ています。皆さんも仲間と支え合いながら学びを
深め、自分の夢に向かって挑戦してください。

楽しく看護を
学びませんか？

R.S.さん
1年生（令和7年度入学）

夢へ向かって
進んでいきましょう

T.S.さん
令和6年度卒

幸手看護専門学校 保健学科 在学中

　訪問看護師を目指して40代で看護師になり、今は
慢性期の病院で働いています。患者さんの望むケアを
考え、実現できた時にとてもやりがいを感じています。
　看護師3年目となり任される仕事も増え、緊張や不
安もありますが、“人の力になりたい”という初心を忘れ
ずに日々努力しています。看護の道は大変ですが、ど
んな時も自分を信じて進んで下さい。

　私がこの学校を選んだ理由は、説明会で学校内
の雰囲気がとても良く、この学校で学びたいと感
じたからです。この学校の魅力は、先生との距離が
近く、わからないことをすぐ相談できる環境だと思
います。同じ目標を持つ仲間と、学びを通して看護
のやりがいを感じながら、一緒に成長していきま
しょう。

今の気持ちを
大切に

K.S.さん
令和4年度卒

医療法人財団 利定会 大久野病院

温かな雰囲気の中で、
共に成長していきましょう

S.N.さん
2年生（令和6年度入学）

在校生からのメッセージ
MESSAGE

卒業生からのメッセージ
MESSAGE

CIRCLE ACTIVITIES 学年を超えて仲間と共に
楽しむキャンパスライフ！

都立看護専門学校で唯一グランドがある
当校では、学年やクラスに関係なく、みんな
で集まって、楽しく、サッカーや野球などをし
ています。身体を動かすことで、よい気分転
換になっています。
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学校行事
SCHOOL EVENTS

体育祭

ACCESS
■ 所在地
〒198-0014
東京都青梅市大門三丁目14番地の1 
TEL.0428-31-9051

■ アクセス
・JR青梅線 河辺駅　徒歩25分

・西東京バス 小作駅東口行き
　看護学校入口下車　乗車５分　徒歩4分
　（平日朝夕は青梅看護専門学校下車すぐ）

実習風景などを
動画で公開中！
　学校内や校内実習
の様子などを動画で紹
介しています。ぜひご
覧ください！
　当校ホームページ内「魅力発信
プロジェクト」のリンクからアクセス
してください。

戴帽式

ドラッグストア

河辺駅北口

河辺駅

スーパーマーケット

青梅看護専門学校

JR青梅線

青梅信用金庫

青梅街道

コンビニ

青
峰
学
園

看護学校入口

霞台第二住宅

青梅警察

立川 ↓

↓

青梅

入学式&新入生インタビュー

入学式

・・・・

卒業式

学校祭

専門職連携教育 　青梅看護専門学校では、２年次
科目「地域特性と看護」で多摩リハ
ビリテーション学院専門学校の２年
生と「専門職連携教育」を行ってい
ます。これからの医療専門職は、互
いの専門領域を超えて連携・協働
することが求められます。単科の専
門学校で「専門職連携教育」を導入
している学校は、多くありません。
青梅看護専門学校のカリキュラム
の魅力であるといえます。
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図書室
蔵　　書：約15,000冊
開室時間：月曜日から金曜日10:00～18:00
　　　　（司書の休憩時間を除く）

　看護師を志望される皆さん、この南多摩看護専門学校で、同じ目標を
持つたくさんの仲間とともに学び、夢を実現させませんか？
　人の命に関わる看護師になるために学習する過程は決して簡単なこと
ではありません。そういう意味でも、どこで、どう学んでいくかが非常に重
要です。
　当校は、「看護師になりたい」という皆さんの夢の実現に向けて、仲間と
共に学びあい、《最後まで粘り強くあきらめない》を校風とし、教職員が全
力で応援する学校です。是非お待ちしています！

南多摩看護専門学校  校長

　緑あふれる南多摩に位置し、ゆったりと
した敷地に充実した教育設備を整えた絶
好の学習環境を実現！
　教職員の質にもこだわり、優しい中に
も厳しさを兼ね備えた指導者が、あなた
を看護の世界へと導きます。１年生から実
習病院における患者様との出会いを通じ
て、看護の喜びを感じることができます！

M E S S A G E

　豊かな人間性を養い、幅広い分野で質の高い
看護ができる看護師の育成を目指します。多くの
実習施設と連携し、学生が看護の喜びを体験で
きる場を提供しています。的確な判断力と実践力
を身に付け、責任のある行動が取れるよう、多く
の講師により指導します。

主な実習病院

看護の喜びを学び、はばたこう未来へ！

都内病院
（東京都立病院
機構を除く）

東京都立
病院機構

進 学
保健師学校
助産師学校

進路区分

令和7年度

令和6年度

令和5年度

27.6%

28.2%

33.3%

61.9%

71.8%

61.3%

2.6%

0%

2.7%

7.9%

0%

2.7%

その他

※都内病院には、都立療育施設を含む。

卒業後の進路状況

皆さんの夢を、ここ南多摩で
仲間と共に是非実現させましょう！

東京都立南多摩
看護専門学校

教 育 方 針

●  東京都立多摩南部地域病院（多摩市）／287床
●  町田市民病院（町田市）／440床
●  日本医科大学多摩永山病院（多摩市）／405床
●  稲城市立病院（稲城市）／290床
●  東京医科大学八王子医療センター（八王子市）／610床
●  多摩丘陵病院（町田市）／199床
●  東京都立神経病院（府中市）／304床
●  その他　訪問看護ステーション、保育園等

学生一人ひとりに寄り添った
指導をしています 教職員も皆さんにお会いできるのを楽しみにしています

●  多摩丘陵病院（26名）
●  東京都立多摩南部地域病院（24名）
●  日本医科大学多摩永山病院（22名）
●  東京都立多摩総合医療
　センター（15名）
●  町田市民病院（15名）
●  東京医科大学八王子医療
　センター（13名）
●  稲城市立病院（8名）
●  東京都立神経病院（6名）
●  桜ヶ丘記念病院（6名）

卒業生の主な就職先
※（　名）は3年間の合計人数

令和5年度から令和7年度
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 Campus Life

Welcome!

44



　入学するまでは不安なことが多くありましたが、
現在は、同じ夢を志す仲間たちと切磋琢磨しながら
楽しく学校生活を送れています。
　社会人経験を経て入学した仲間も多く、この学
校を選んで心からよかったと思います。
　ぜひ皆さんも私たちと一緒に看護師を目指して
頑張りましょう！

　課題や実習等、やるべきことが多く、挫けそうにな
ることもあるかもしれません。
　しかし、入学後の学びは、看護師になった時に必ず
役に立ってきます。
　私は学生時代に一緒に過ごした先生や友人とは
現在も交流があり、強い味方になってくれています。
　周りの方々と支え合いながら頑張ってください。
　応援しています。

同じ夢を志す仲間と
共に頑張りましょう

S.K.さん
1年生（令和7年度入学）

夢へ向かって
進んでいきましょう

M.T.さん
平成26年度卒
町田市民病院

　南多摩看護専門学校では、一人ひとりの学生に
合わせたきめ細かな指導を受けることができます。
　先生方は、いつも学生の目線に立って寄り添い、
共に考えてくださいました。
　学生の年齢層の幅が広く、様々な価値観や視点
を学ぶことができ楽しい学生生活が送れます。
　実習病院も数多くあるので、就職する病院を選
ぶ参考にもなると思います。

　都立看護専門学校には、同じ志を持った仲間が
多くいます。時には厳しいと感じることもあります
が、挫けそうになったとしても周りの仲間が、必ず
支えてくれます。
　勇気を持って看護の道に挑戦して欲しいです。
　看護師の卵として共に歩めることを心待ちにして
います。

一人ひとりに合わせた
きめ細かな指導

K.S.さん
令和3年度卒

日本医科大学多摩永山病院

勇気を持って
看護の道に挑戦

H.K.さん
2年生（令和6年度入学）

在校生からのメッセージ
MESSAGE

卒業生からのメッセージ
MESSAGE

CIRCLE ACTIVITIES 学年を超えて仲間と共に
楽しむキャンパスライフ！

こんにちは！「みなみ球」です！
私たちは金曜日の放課後にバスケットやバドミントンを楽しんでいます！
国家試験の勉強等で疲れている時等、身体を動かすことでリフレッシュする
ことができています！
気軽にいつでも参加可能なサークルです！是非お待ちしています！

運動サークル「たまスポ」です。
学生同士の交流を深めることを目的に始めました！
メンバーが好きな時に自由に集まって身体を動かしています！
のんびり楽しく活動しています！和気あいあいとした雰囲気で、誰でも参加
しやすいので、気軽に遊びにきてください！

みなみ球

たまスポ
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学校行事
SCHOOL EVENTS

ACCESS
■ 所在地
〒206-0042
東京都多摩市山王下一丁目18番地１ 
TEL.042-389-6601

■ アクセス
・京王相模原線･小田急多摩線･
　多摩モノレール線 多摩センター駅　徒歩15分

・京王バス　松が谷高校循環
　「南多摩看護専門学校」下車すぐ

南多摩看護
専門学校

調布・新
宿→

←

川
立
至

京王相模原線 多摩センター駅

京王・小田急
多摩センター駅

松が谷トンネル

小田
急多
摩線

↓

橋本　

↓ 唐木
田

体育祭

戴帽式
入学式

卒業式

学校祭

南多摩看護専門学校では、令和9年度から本校舎の改修工事を計画しています。
改修期間中は、仮校舎（日野市落川245番地の1）での運営を予定しております。

仮校舎は、京王線百草園駅から徒歩8分の所にあります。令和9年度の入学生は仮校舎を利用します。

ユニフォーム紹介

ユニフォームは、上衣3種類、
パンツは白と紺から選べます！

3年間の学びを誇りとし、看護の道への旅立ちです。

看護学生としての
新しい第一歩です！

看護の心を
受け継ぎます。

中夜祭は
歌やダンスで

盛り上がりま
した！

体
育
祭
で
は

白
熱
し
た
戦
い
が

繰
り
広
げ

ら
れ
ま
し
た
！
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※学生募集、その他東京都立看護専門学校に
   ついてのお問合せは、入学を希望する学校又は
   東京都保健医療局医療政策部医療人材課へ都立看護専門学校HP

編集　東京都保健医療局医療政策部医療人材課　　令和8年４月１日発行
登録番号　（7）83

東京都立北多摩看護専門学校　
〒207－0022　東京都東大和市桜が丘三丁目44番地の10
TEL  042－567－0331

東京都立府中看護専門学校
〒183－0042　東京都府中市武蔵台二丁目27番地の１
TEL  042－324－6411

東京都立南多摩看護専門学校
〒206－0042　東京都多摩市山王下一丁目18番地1
TEL  042－389－6601

東京都立青梅看護専門学校
〒198－0014　東京都青梅市大門三丁目14番地の1
TEL  0428－31－9051

東京都立板橋看護専門学校　
〒173－0015　東京都板橋区栄町34番１号
TEL  03－5943－7040

東京都立荏原看護専門学校　
〒145－0065　東京都大田区東雪谷四丁目５番28号
TEL  03－3727－2961

東京都立広尾看護専門学校
〒156－0057　東京都世田谷区上北沢二丁目１番31号
TEL  03－6379－6730

東京市養育看護婦養成所設立
（後に養育院附属准看護学院）

都立第一高等看護学院設立

養育院附属准看護学院を廃止し、
３年課程の都立板橋高等看護学院を開設
都立第一高等看護学院から都立広尾高等
看護学院に名称変更
都立荏原高等看護学院設立

都立府中高等看護学院設立

昭和24年1949

明治32年1899

昭和46年1971

昭和49年1974

学校教育法改正により専門学校に改称

都立北多摩看護専門学校設立

都立青梅看護専門学校設立

推薦入学試験制度導入（３年課程）

都立南多摩看護専門学校設立

社会人入学試験制度導入（３年課程）

指定校推薦制度導入等の入試制度改正

昭和52年1977

昭和53年1978

昭和55年1980

昭和58年1983

平成７年1995

平成11年1999

平成22年2010

東京都保健医療局医療政策部医療人材課
〒163－8001　東京都新宿区西新宿二丁目８番１号
TEL  03－5320－4442　　

看護学科［３年課程］　入学案内
東京都立看護専門学校

東 京 都 立 看 護 専 門 学 校 の 沿 革
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