
フレイルを知り、予防方法を実践しよう！
 

 

日時：令和８年１０月３１日（土）１３:３０～１５:００                      

場所：大田区東雪谷４丁目５番２８号  

東京都立荏原看護専門学校  

対象：高校生以上 先着 20名 

参加費：無料 

 

☆当校のご案内☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申し込み先： QR コードからお申し込みください 

締め切り  ： 令和８年１０月２５日 

お問合せ：電話０３-３７２７-２９６１    

(平日 9：30～16：30 まで) 
https://logoform.jp/form/tmgform/1733832 

東京都立

荏原病院 

https://logoform.jp/form/tmgform/1733832

