
 

 

 

認知症サポーターは、何か特別なことをする人ではありません 

認知症について正しく理解し、認知症の人やその家族を 

あたたかく見守り、応援する人のことを言います 

この講座では、認知症に関する基礎知識と対応方法について 

わかりやすくお話しします 

みなさまのご参加をお待ちしています 

 

開催日時 令和７年11月１日（土曜日）  

   10 時 30 分～11時 30 分終了予定(10 時受付) 

会 場 都立青梅看護専門学校 合同教室 

（青梅市大門 3-14-1） 

  対 象 どなたでも（同講座未受講の方） 

  講座修了者には、オレンジリングとサポーターカードをお渡しします！ 

定 員 60 名 先着順 

講 師 青梅市地域包括支援センターすえひろ 

    

令和 7年度 青梅看護専門学校公開講座 

認知症サポーター養成講座 

申し込み：QRコードまたはお電話でお申し込みください 

問合せ：東京都立青梅看護専門学校 公開講座担当（9:00-17:00） 

 ☎ 0428-31-9051     

参加費 

無料 


